
 

 

ИМЯ И ФАМИЛИЯ: ____________________________________ 

МЕНЯ ЗНАЮТ НА РЫНКЕ/В РЕГИОНЕ БЛАГОДАРЯ  

  
1.  

2. 

3. 

4…… 

 

 

ЧЕРЕЗ ГОД Я УСИЛЮ ПЕРСОНАЛЬНЫЙ БРЕНД БЛАГОДАРЯ  

 
1.  

2.  

3…… 

 

МОИ ТЕКУЩИЕ ПРОЕКТЫ ИНТЕРЕСНЫ МНЕ ИЗ-ЗА  

 
1.  

2. 

3. 

4…….. 

 

 

МОЯ ГЛОБАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ VISIBILITY СОСТОИТ ИЗ  
1.  

2.  

3…. 

 

 

АУДИТ БРЕНДА 
 

 

 

 

 



ЗА ПОСЛЕДНИЕ 90 ДНЕЙ Я УЗНАЛА СЛЕДУЮЩИЕ НОВЫЕ ВЕЩИ:  

 
1.  

2. 

3. 

4….. 

 

 

 

 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 90 ДНЕЙ В МОЕМ ОКРУЖЕНИИ ПОЯВИЛОСЬ НЕСКОЛЬКО НОВЫХ ВАЖНЫХ 
КОНТАКТОВ, В ТОМ ЧИСЛЕ:  

 
1.  

2. 

3…. 

 

 

 

 

 

МОЕ РЕЗЮМЕ ОЩУТИМО ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ЕГО ВЕРСИИ ГОДИЧНОЙ ДАВНОСТИ 
СЛЕДУЮЩИМ:  
  

1.  

2.  

3.    

 

 

 

 

 



СОСТАВЬТЕ СПИСОК ЗНАЧИМЫХ ДЛЯ ВАС ЛЮДЕЙ (коллеги, друзья, менторы, 

руководители) 

 

Попросите их помочь вам в самоисследовании и ответить на 3 вопроса.  
• - Какие сильные стороны у меня есть?  

• - В каком качестве и кому вы могли бы меня порекомендовать?  

• - Чему у меня можно поучиться? 
 

 

 

 

 

 

 

 

Что мне ПРОДОЛЖИТЬ делать? 

 

 

 

Что ПЕРЕСТАТЬ ДЕЛАТЬ? 

 

 

 

Что НАЧАТЬ делать? 

 

 

 

Что ты особенно любишь/ценишь во 

мне? 

 

 

 

А над чем мне стоит поработать? 

 

 

 

 


